
Приложение  2  к приказу  №  102/3 -осн     от 31.08.2023  года             

 

Расписание образовательной деятельности  в  форме занятий   с детьми дошкольной группы  

на 2023-2024  учебный год 

Дни недели Образовательны

е области 

Виды 

деятельности 

Название 

деятельности 
Время проведения 

Младши

й 

 3-4 года 

Средний 

4-5 лет 

Старший 

5-6 лет 

6-7 лет 

Е
ж

ед
н

ев
н

о
 

Речевое 

развитие 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

Фольклора 

 

 
 

 

 Логопедический 

час 

 

Развитие речи 

через 

ознакомление 

с 

художественно

й литературой 
и фольклором. 

. 

16.00 – 

16.15 

16.00 – 

16.20 

16.25 – 

16.50 

16.25 – 

16.55 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

Речевое 

развитие 

 

 
 

 

 
Художественно 

-эстетическое 

развитие 

 
Физическое 

развитие 

Развитие речи 

 

 
 

 

 

 
Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 
 

 Двигательная 

деятельность 
(физкультура на 

прогулке) 

Развитие речи 

через 

ознакомление 

с 

художественно

й литературой 

 

Музыка 
 

 

 

 

Физкультура 

на прогулке 

9.00 – 

9.15 

 

 
 

 

 
 
9.30 -

9.45 

 

 
 
10.10 - 

10.25 

9.00 – 9.20 

 

 
 

 

 

 
 
9.30 – 9.50 

 

 
 

 
10.10 - 

10.30 

9.30 – 

09.55 

 

 
 

 

 
 
9.00 – 9.25 

 

 
 

 
10.30 - 

10.55 

9.30 - 

10.00 

 

 
 

 

 
 
9.00 - 9.30 

 

 
 

 
10.30 - 

11.00 

В
то

р
н

и
к 

Познавательное 

развитие 

 

 
Физическое 
развитие 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 
Двигательная 

деятельность 

ФЭМП 

 

 

 

 

Физкультура 

9.00-9.15 

 

 

 
 10.00-

10.15 

9.00 - 9.20 

 

 

 
10.00 - 

10.20 

9.30 – 

09.55 

 

 

 
10.25- 

10.50 

9.30 - 

10.00 

 

 

 
10.25- 

10.55 

С
р
ед

а 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

 
 

Познавательное 
развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 
«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» 

 

Рисование 

 

 

 

 

«Ознакомлени

е с 

предметным и 
социальным 

окружением» 

9.00 - 

9.15 

 

 
 

 

16.00- 

16.15 

9.00 - 9.20 

 

 
 
 

16.00- 

16.20 

9.30 - 

09.55 

 

 
 

 

10.25- 

10.50 

9.30 - 

10.00 

 

 
 

 

 10.25- 

10.55 



Ч
ет

в
ер

г 
Художественно- 

эстетическая 

развитие 

 
Познавательное 

развитие 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность. 

«Ознакомление с  

природой», 

«Формирование 

основ 

безопасности у 

детей» (1 раз в 

месяц) 

Музыка 

 

 

 

 

Ознакомление 

с  природой», 

 

«Формировани
е основ 

безопасности у 

детей» 

9.00 - 

9.15 

 

 
 
10.10 –

10.25 

9.00 - 9.20 

 

 

 
10.10 –

10.30 

9.30 - 

09.55 

 

 
 
10.30 -

10.55 

9.30 - 

10.00 

 

 
 
10.30 -

11.00 

П
ят

н
и

ц
а 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

 
 
Физическое 

развитие 

 
 
Речевое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка, 

аппликация) 

 
 
Двигательная 

деятельность 

 
 
Обучение грамоте 

Лепка, 

аппликация. 

 

 

 
 

Физкультура 

 

 

 

Обучение 

грамоте 

9.00 - 

9.20 

 
 

 

 
9.30-9.45 

 

9.00 - 9.20 

 
 

 

 

 
9.30-9.50 

 

9.30 - 

10.00 

 
 

 

 
9.00-9.25 

 

 

 
16.00 -
16.25 

9.30 - 

10.00 

 
 

 

 
9.00-9.30 

 

 

 
16.00 -
16.30 

 


